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Tiskova zprava: ROSA vydava publikaci To si dovolit nesmis

V Ceské republice se s nasilim bé&hem svého Zivota podle mezinarodniho prizkumu
AV CR setkéa 38 procent Zen. Nasili ale nezagina az nékolik let po svatbé. Urcité naznaky
toho, Ze ma nékdo tendenci pouzivat ve vztahu nasili, se daji vypozorovat uz na pocatku
vztahu. Proto se 0.s.ROSA, které se zabyva pomoci zenam, obétem domaciho nasili a jejich
détem, rozhodla s podporou grantu Prevence kriminality prazského Magistratu, vydat knihu
pro mladé lidi ve véku 15 — 19 let: ,,To si dovolit nesmis“. Publikace studenty seznami
s tim, jak rozpoznat varovné signaly pocinajiciho nasili ve vztahu, jak nasili Celit, jak naopak
vypadaji vztahy ,zdravé“. Soucasti knihy je i dovétek pro Skoly a rodice, ktefi Casto nevédi,
jak se svymi détmi o jejich vztazich hovofit. Kniha bude béhem tohoto mésice distribuovana
na prazské Skoly. Informace pro teenagery o nasili ve vztazich budou umistény i ve zvlastni
sekci ha webovych strankach www.rosa-os.cz.

Soucasti projektu byl i prizkum mezi studenty nékolika Skol. Podle prizkumu o. s.
Rosa kazdy 5. student nebo studentka védi o nasili ve svém okoli, vice nez kazdy 6. vi
o nasili ve vztahu kamaradky nebo kamarada. Kazdy 8. prozil nasili ve své pavodni
rodiné.

Zkusenost studentt s nasilim:

Studenti CELKEM  divky chlapci
Nikdy jsem o domacim nasili neslySel/a 1,0 % 0 6,0 %
Znam domaci nasili jen z televize 51,4 % 46,5 % 61,7 %
Vim o doméacim nasili ve svém okoli 21,0 % 19,7 % 23,5 %
Vim o nasili ve vztahu své kamaradky/kamarada 16,2 % 14,0 % 20,6 %
Zazilla jsem domaci nasili ve své rodiné (u rodict) 12,4% 14,0 % 8,8 %
Zazilla jsem sam/sama nasili ve vztahu 2,0% 7,0 % 0

Pouze 7 procent divek (a 2 % studentii celkem) oznaCily variantu zazilla jsem
sam/sama nasili ve svém vztahu. Pfesto je podle odpovédi na dalSi otazky zfejmé, Ze
studentd, ktefi prozili nasili je mnohem vice, nez jak sami odpovédéli. Je zde souvislost
s vnimanim nasili. Ackoli procento odpovédi ano na otazku proZiti nasili ve vlastnim vztahu
je malé, mnohem vétsi procento studentii odpovédélo ano na otazky indikujici nasili ve
vztahu : 11 % divek (7,5 % celkem) bylo udefeno, 11 % divek (7,5 % celkem) bylo ve
vztahu ponizovano, 11 % partner omezoval, 15 % studentt a studentek $lo ve vztahu proti
svym pfanim. Znamena to, ze studenti a studentky nevnimaji tyto varovné signaly a
konkrétni projevy nasili ve vztahu jako nasili. | z dalSich poznatk( vime, Ze studenti si mysli,
Ze takové chovani je ,normalni“ protoze jejich ,vrstevnici prozivaji ve vztazich to sameé®, Ze to
ke vztahu prosté ,patfi“.

Zkusenost s nasilim ve vztahu

Studenti CELKEM  divky chlapci

UZ jsem s nékym chodil/a, mél/a vztah 70,6 % 66,0 % 76,5 %

Ti, ktefi uz s nékym chodili:




Partner/ka mé ponizoval/a 7.5 % 11,0 % 3,8 %

Partner/ka mé& uhodila 7,5 % 11,0 % 3,8 %
Partner/ka chce abych travil/a ¢as jen s nim/ni 11,3 % 11,0 % 11,5 %
Bal jsem se své/ho partnera divky 1,9 % 3,7 % 0
Muj partner/ka za mé rozhoduje, v§e musi byt podle né&j/ni
3,8 % 0 7.7 %
Ve vztahu jdu i proti svym pranim, abych potésil/a svého partnera/ku
15,0 % 7.4 % 23,0 %
Ve vztahu jsem zaZil/a strach, Ze budu udefen/a 1,9 % 3,7 % 0
Ve vztahu jsem Sel/$la dal v sexu dal nez jsem chtél/a pod tlakem partnera/ky
3,8 % 7.4 % 0
Ve vztahu se oCekava sex, méla jsem strach, Ze se vztah rozpadne, kdyz feknu NE:
1,9 % 3,7 % 0

Mezi studenty ve véku 17 — 22 let, mezi nimiz se provadél prizkum, uz s nékym chodilo,
nebo mélo vztah dvé tretiny divek a tfi Ctvrtiny chlapcl. Vice nez kazda desata divka jiz
méla zkusSenost s tim, ze ji partner ponizoval, vice nez kazdou desatou divku jeji
partner uhodil. Vice nez kazdy desaty partner/ka ve vztahu vyzadovali, aby ten druhy
travil ¢as jen s nim. Coz jsou jiz pocinajici signaly nasili ve vztahu.

Cela pétina studentl si mysli, ze domaci nasili je jen okrajovou zalezitosti, které zasahuje
malou ¢ast lidi. Tretina studentl si mysli, Ze s oddanosti a laskou se mlze agresivni partner
zmeénit. Témér 40 procent chlapcu je presvédceno, ze ,biti je jen ztratou kontroly nad svym
chovanim®. Varujici maze byt, Ze tficet procent studentd si mysli, Zze ,Zarlivost je znakem
opravdoveé lasky“ a 69,5 procent studentek a studentd si mysli, Ze ,jsou doma lépe chranéni
pfed sexualnim utokem®. Ve skute€nosti znasilnéni na schuzce predstavuje 67 % vSech
sexualnich utokd a 6 z 10 znasilnéni mladych Zen se odehraje doma.

Obcanské sdruzeni ROSA jiz 13 let poskytuje pomoc zenam — obétem domaciho nasili. Od roku
1993 ROSA fungovala jako nadace, od roku 1998 jako ob&anské sdruzeni. ROSA je neziskova,
nepoliticka organizace, jejim cilem je komplexni pomoc Zenam — ob&tem domaciho nasili a jejich
détem a prevence domaciho nasili.

ROSA provozuje:

1. Informaéni a poradenské centrum ROSA pro Zzeny - obéti domaciho nasili. V centru ROSA
poskytujeme Zendm dlouhodobé bezplatné socialné-pravni a psychosocialni poradenstvi. Od roku
1998, kdy ROSA oteviela své Informacni a poradenské centrum, do konce ¢ervna 2006, se na ROSU
obrétilo 1 197 novych klientek, kterym bylo poskytnuto celkem 3 508 hodinovych konzultaci.

2. Azylovy dim ROSA s utajenou adresou a utajené byty

V azylovém domé a bytech ROSy se zenam dostane nejen bezpedi (pfed nasilnym partnerem) a
ubytovani, ale Zzeny zde maji zajisténou i specializovanou komplexni psychosocialni pomoc. Azylové
ubytovani zachranilo od roku 1998 do konce ¢ervna 2006 Zivot celkem 111 Zenam a 122 détem.

3. ROSA poskytuje zenam i krizovou intervenci prostrednictvim telefonu a internetu . Na
krizovou SOS linku 602 246 102 zavolalo od roku 1998 do konce ¢ervna 2006 celkem 6 553 Zen.
ROSA vydava publikace, letacky, skoli odborniky, pomahajici profese — socialni pracovnice,
policisty, zdravotniky, studenty i Sirokou vefejnost v problematice domaciho nasili.




